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éclat 本誌は2026年4月号から、Webエクラは2026年2月から
健康・ウェルビーイング分野にますます注力。

モデル亜希さん起用の特別広告企画もご用意しました。

2026年 春～
「ウェルビーエクラ」START！
亜希 起用新メニューのお知らせ
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2026年、「ウェルビーエクラ」始動。

エクラ ブランド統括・
プリント版編集長

杉浦 歩

アクティブで生きる力の強いエクラ読者の皆様ですが、
40代後半以降の体の変化や心のゆらぎに敏感になっている世代でもあります。
「これからの人生、どのように過ごしていこう」と思いあぐねている読者の皆様に、
エクラはおしゃれや美容、旅や食はもちろん、ヘルスや健康についても、
もっともっとご提案できる！ という想いで「ウェルビーエクラ」プロジェクトを
立ち上げます。よりよく生きる＝ウェルビーイングこそ、エクラのキャッチフレーズ
「心のラグジュアリー」な生活の基盤となるもの。亜希さんのポジティブな考え方を
連載でお届けすることでさらに皆さんをチアアップしていきたいと考えます。
「ウェルビーエクラ」、ご期待ください！

éclat は2026年春から、健康ジャンルの特集を強化。
「ウェルビーエクラ」プロジェクト、始まります！

「ウェルビーエクラ」アンバサダー
モデル 亜希さん

連載

毎号１つ
健康関連のトピックを

特集

2026年４月号～ ２つの連載がスタート



(c)SHUEISHA Inc. All rights reserved. 

亜希さんの新連載がスタート

Profile
1969年、福井県生まれ。現在はモデル業の他、
テレビのコメンテーターや料理家としても活躍。
日テレ系の情報番組「DayDay.」では木曜レ
ギュラー（隔週）を務める。YouTube「亜希
の母ちゃん食堂」では、料理のほか、自宅の
キッチン紹介やゴルフなど日々のVLOGも人気。
ヘルシーな美しさはもちろん、ライフスタイル
全般に憧れる読者が多数。

亜希さん起用 特別広告企画の詳細はP6へ

太陽のような笑顔がトレードマークの亜希さん。
2026年４月号から、“ウェルビーイング上手”な彼女の
秘訣に迫る新連載「人生はタイミング」(仮)が始まります。

「ウェルビーエクラ」アンバサダーは、
  モデルの亜希さん！
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毎号１つ、健康関連のトピックを特集

40代後半～50代のインサイトを知り尽くした
同世代スタッフがつくるエクラの健康関連の
特集は、これまでも「REALに役立つ！」と
好評でしたが、さらに強化。ヘルスケアや
ウェルビーイングにまつわる気になる話題を
毎号１つずつ、フィーチャーしていきます。

毎月１つずつ、
読者の関心が高いテーマを深掘り

特集内容は変更になる可能性がございます。
実施号・発売日も変わる場合があります。
最新情報は営業担当までご確認ください。

タイアップ申込締切日は目安です。実施内容
や起用モデル、校正確認に必要な日数によっ
ては前倒しになります。

掲載号 特集予定
TU

申込締切
(薬事確認
アリの場合)

TU
申込締切
(薬事確認
ナシの場合)

純広
申込
締切

純広校了
(オフラインは
１日前倒し)

４月号
(2/28発売)

éclat
「ウェルビー白書」 12/8 12/11 1/19 2/5

５月号
(4/1発売) 腸活 1/15 1/19 2/19 3/9

６月号
(5/1発売) メンタルヘルス 2/13 2/18 3/19 4/7

7-8月合併号
(6/1発売)

睡眠
(リカバリーウェア等含む) 3/13 3/18 4/13 4/28

９月号
(7/31発売)

夏疲れ・
インナーケア 5/21 5/26 6/18 7/7

10月号
(9/1発売) 更年期 6/16 6/19 7/17 8/6

11月号
(10/1発売) リトリート旅 7/15 7/17 8/17 9/3

12月号
(10/30発売) 歯・オーラルケア 8/4 8/7 9/14 10/6

1月号
(12/1発売)

骨盤底筋・
フェムケア 9/14 9/16 10/19 11/6

2-3月合併号
(12/25発売) 冷え対策 10/14 10/19 11/16 12/1
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「40歳でガクッときて、45でガクガクッと、
50になるとガクガクガクッとくるのよ」。
自分が30代半ばの頃、50代の大御所ヘアメ
イクアーティストの方に言われた言葉を、
50代になった今、身をもって痛感していま
す。この世代の女性が自分らしく、輝いて
生きるには心身の「健康」が欠かせません。
おしゃれも美容も、まずは自分が「健康」
であってこそ。大きな不調のその前に、予
防のための知識に貪欲で投資も惜しまない
エクラ世代にむけて、Webエクラはヘルス
ケアカテゴリを増強し、プリント版と共に
40代後半～50代女性のウェルビーイングを
サポートしていきます。

WEB 特集予定
（変更になる可能性もございます）

亜希さんインタビュー＋動画
「ウェルビーな私、でいるために」

奇跡の68歳・天野佳代子の
「私の髪を変えた、運命のヘアケア」（仮）

背中から老け見え、をSTOP！
「動画つき 猫背・巻き肩解消ストレッチ」

新連載「更年期の晴れ間手帖」（週１公開）

Webエクラもヘルスケア分野を拡充予定！

Webエクラ 編集長

塩谷麻衣子

2026年2月2日に大リニューアル予定のWebエクラは、同日より
40代・50代の美容と健康をサポートするサイト「OurAge」の人気
記事を統合し、ヘルスケアカテゴリをパワーアップします。さらに、
新たなWebエクラ オリジナルの記事も量産。OurAge人気記事・
Webエクラの新記事ともに、医師監修の不調や病気の知識を学べる
記事はもちろん、人気のダイエットやエクササイズ動画も。
また、特にこの世代が共通して持つ「更年期」の悩みに関しては

読者と共有しあえる知恵袋コミュニティのような存在を目指して新
連載もスタートします。
40～50代女性の心身のお悩み解決はWebエクラにお任せください！

OurAgeの人気記事がWEBエクラで読めるように。
新しいWEBオリジナルの記事も増量します Webエクラは

2026年2月に
大リニューアル！

×
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起用モデル＆展開イメージ

ヘルシーな美しさが
éclat 読者の憧れの的！

亜希

期間 2026年４月号(2/28発売予定)～2027年2-3月合併号(2026年末発売)

料金

A：4C2PTU + Web éclat転載 G ¥5,000,000

B：4C4PTU + Web éclat転載 G ¥7,000,000

内容

① 亜希さんの起用（ブランド審査あり）
② プリント版2Pまたは4Pタイアップ（撮影・制作費込み）
③ Web éclat転載（CMS、掲載期間1ヵ月）

想定5,000PV～
④ 二次使用 クライアント様自社サイト（全カット）

※ECをのぞくクライアント様オウンドメディアに限ります。
※二次使用期間はプリント版掲載期間1ヵ月のみ。
※二次使用画像にはéclatロゴを入れて頂きます。

⑤ 二次使用 クライアント様自社公式SNS投稿
※Ｘ（旧Twitter）/Facebook/Instagram/LINEのうち
いずれか１種、１回。

※投稿は、プリント版掲載１か月の間のみ可能。
※二次使用画像にはéclatロゴを入れて頂きます。

申込期限 éclat 掲載号発売日の３か月前
例）10月号（9/1売）の場合 申込締切 6/1

備考

・マージンは一律20％となります。（代理店様、レップ様含む）
・事前に商材の確認をさせていただきます。
・契約状況によってはお受けできない場合、もしくは条件がつく
可能性もございます。

・詳細は担当までお問い合せください。
・④⑤の二次使用カットは、同じ写真になります。
・二次使用写真は、原則下版データでのお渡しとなります。
下版は発売日７営業日前です。

・二次使用クリエイティブは必ず編集部確認をさせていただきます。
・４ページより多いページ数を希望される場合はご相談ください。併せてéclat 媒体資料の「タイアップ広告掲載に際して」を必ずご参照ください。

2026年４月号からエクラで連載がスタートする、モデル・亜希さんのWEB転載＋二次使用込みのパッケージプランです。

転載

プリント版掲載 WEB転載

全カット二次使用 可能

・クライアント様自社サイト
（ECをのぞくクライアント様オウンドメディア）

・クライアント様自社公式SNS投稿
（Ｘ/Facebook/Instagram/LINEいずれか１種、１回）

亜希起用「プリント版＆WEB転載＆二次使用付き」広告企画
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お問い合わせ
集英社メディアビジネス部 

03-3230-6202 
https://adnavi.shueisha.co.jp/contact/

éclat の広告メニューについては
集英社ADNAVIをご確認ください

https://adnavi.shueisha.co.jp/media/eclat/

https://adnavi.shueisha.co.jp/contact/
https://adnavi.shueisha.co.jp/media/eclat/
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