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月号

[お問い合わせ] 集英社  広告部  ＴＥＬ.０３-３２３０-６２０2

【校了日】４月２４日（水） ※内容は変更になる場合があります。

特別
付録

夏メイク
●着ればたちまち女っぷりUP ヴェルニカ．の新作ドレス×旬メイク …………4P
●透明感＆美人度上昇 大人が頼るべきはラベンダー色 …………………………6P

夏ボディ
読者の憧れNo.１ 泉里香、ナミBODYのためにしてること、すべて。 …………6P
■立体特集１

きれいの宝探し 大人のプチプラ！
●プチプラメイクで選んだら。マキアモデルがこの夏いちばんしたい顔 ……………………8P
●ヒットするには理由がある 伝説のプチプラリップ１０ ……………………………………………4P
●ＡＬＬプチプラ  見たままアイレシピBOOK …………………………………………………………8P
●５大願望実現メイクを叶えるプチプラコスメはこちらです ……………………………………6P
●美容通＆インフルエンサー発 MYプチプラコスメ …………………………………………………4P
●美容賢者たちが選ぶ
　第６回 プチプラ＆コスパコスメグランプリ2019 ………………………20P
●毛穴とテカりの100問100答 …………………………………………………………………………10P

■立体特集２

肌、髪、カラダ 今そこにある「エイジング悩み」解決辞典
●その美魔女っぷりに視線くぎづけ 奇跡の50歳 水谷雅子美容 ………………………………4P
●肌の色で老けるタイプ 糖化・酸化・くすみ・しみ ……………………………………………………4P
●うねり、抜け毛、乾燥、白髪、ニオイ…髪が変わってきた、と思ったらすべきこと …………4P
●３分でキュッと顔が上がる！若見えヘアアレンジ ……………………………………………………4P
●老け度は食生活で差がつく！カラダの中から若返る“老けない食事術” ……………………4P

■話題の美容家 千波さんの 脂肪ほぐしでほっそりボディ ………………………………………4P

velnica. 花びら巾着ビッグサイズポーチ
［表紙］未定

◉付録なし版も同時発売！


