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クライアント様向け 特別媒体資料
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プリント版・W E B・動画で多角的に展開する
L E Eの食品・飲料企画

１プリント版 ２ W E B ３ 動画

季節に応じた
レシピ紹介

人気料理家による
レシピ大特集

お弁当特集も！

LEE100人隊も『料理部』として、毎日の献立、
お弁当、おもてなし料理を公開しています。

調理家電に関する
記事も！

YouTube公式チャンネル『LEEチャン
ネル』では、レシピ動画を公開中！
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『おいしい L E Eレシピ』で豊富なレシピが検索可能！

作りたいレシピがすぐ探せると大好評。LEEプリント版や別冊付録、

LEEウェブ連載などで紹介してきた数多くのレシピを集積し、カテゴ

リーや食材、LEEで人気の料理家名からレシピがすぐに検索できるサイ

トです。

おいしいLEEレシピとは

プリント版やウェブで撮影を伴うタイアップ（プリント版タイアップ、プ

リント版転載タイアップ、オーダーメイドタイアップ、記事タイアップ等…）をご実施いた

だくと、タイアップの素材を、さまざまな形でおいしいLEEレ

シピと連動していただくことができます。

オリジナルレシピの開発をご実施された場合には、タイアップ

掲載期間後も「おいしいLEEレシピ」での検索可能に！

おいしいLEEレシピ連動企画も！
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L E Eにご登場いただいている料理家の方々

コウケンテツさん

料理家。プリント版やテレビで提
案するレシピが大人気。３児の父。

ワタナベマキさん

料理家。家族が喜ぶ献立やお弁当
など幅広く人気。イベントも好評。

近藤幸子さん

料理研究家。工夫が詰まったレシ
ピやLEEwebの動画連載が好評。

榎本美沙さん

料理家・発酵マイスター。
旬の食材を使ったレシピが得意。
web連載も人気。

長谷川あかりさん
簡単なのに気分が上がり、体をい
たわるレシピが人気。管理栄養士
の資格を持つ。

桑原亮子さん
スパイス、ハーブ料理を得意とす
る。大阪と東京、オンラインで料
理教室「SPICEUP」を主宰。

川上ミホさん
フードディレクター、料理家。商
品開発など、食分野で幅広く活躍。

ぐっち夫婦
夫婦料理家ユニット。アイデア満載
のレシピや時短ワザで話題沸騰。
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L E E読者・ユーザーの料理に関連するアンケート結果

LEE読者は圧倒的に手料理派！

Q.自宅で料理をする頻度は？

＊2025年9月LEEユーザーアンケート調査、2025年プリント版読者アンケートよりN数：1614

LEE掲載のレシピを参考にしている人も多数！

Q. LEEやLEEwebに掲載されているレシピを参考にしたことがある

「している」と答えた人が

約75％

調理家電の買い替え・購入も検討中

Q.今、買い替えたい、もしくは欲しいと思っている家電は？

Q.最近買い替えた、または追加で購入した家電は？
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食品・飲料関連の特集予定

プリント版特集予定

WEB特集予定

2026年

1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月

腸活 お弁当 家電特集 家事ハック ヘルスケア
おいしい
LEEレシピ

【LEE100人
隊名品大賞】

おいしい
名品大賞

【LEE100人
隊名品大賞】

家電
アワード

2026年

3月号 4月号 5月号 6月号 7月号 8.9月号 10月号 11月号 12月号 1.2月号

2026/2/6 2026/3/6 2026/4/7 2026/5/7 2026/6/6 2026/7/7 2026/9/5 2026/10/7 2026/11/7 2026/12/5

パン特集 お弁当 時短レシピ
新生活の家電
大特集

水回り掃除 麺レシピ 新米

【LEE100人隊
名品大賞】

おいしい名品
アワード

【LEE100人隊
名品大賞】

家電アワード

ご褒美家電

腸活
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関連のヒット記事はこちら

「じゃがいものカリカリソテー」レシピ／栗
原はるみさん

111,959UU
297,698PV

【買ってよかった！キッチン家電の名品4選！】目利き読者4 ♪名が購入したお気に入りを拝見【LEE100人隊のリアル愛用品・】2025

【買ってよかった！キッチン家電の名品4
選！】目利き読者4名が購入したお気に入りを
拝見♪【LEE100人隊のリアル愛用品・2025】

17,091UU
52,788PV

無印良品のマストバイお弁当グッズベスト5

無印良品のマストバイお弁当グッズベスト5

13,998UU
79,226PV

栗原はるみさんのレシピが
大ヒット！ LEE読者／
ユーザーの手料理率の高さ
が伺える結果です。

Point.
ママ＆専門ライターが執筆
する『暮らしのヒント』も
人気。子どものいる読者も
多いため、お弁当に関して
も気になるポイントです。

Point.

キッチン周りのアイテムや

調理器具・家電への興味関

心も高いのが特徴！

Point.

https://lee.hpplus.jp/recipe/1841109/
https://lee.hpplus.jp/recipe/1841109/
https://lee.hpplus.jp/column/2960346/
https://lee.hpplus.jp/column/3249980/
https://lee.hpplus.jp/column/3249980/
https://lee.hpplus.jp/column/3249980/
https://lee.hpplus.jp/column/3249980/
https://lee.hpplus.jp/column/3249980/
https://lee.hpplus.jp/column/3249980/
https://lee.hpplus.jp/column/3249980/
https://lee.hpplus.jp/column/3249980/
https://lee.hpplus.jp/column/3249980/
https://lee.hpplus.jp/column/3249980/
https://lee.hpplus.jp/column/3249980/
https://lee.hpplus.jp/column/3249980/
https://lee.hpplus.jp/column/3249980/
https://lee.hpplus.jp/column/3249980/
https://lee.hpplus.jp/column/2960346/
https://lee.hpplus.jp/column/3267699/
https://lee.hpplus.jp/column/3267699/
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タイアップ事例もたくさん！

山崎製パン（ロイヤルブレッド）様

きめが細かく、しっとりなめらか「ロイヤルブ
レッド」／山崎製パンの“中の人”おすすめ！
「ロイヤルブレッド」だからおいしいレシピも

■プリント版2Pタイアップ（メニュー紹介）＋WEB転載

サントリー様

“香り”から選ぶ気軽でおいしい！がんばる
私たちにうれしい幸せワイン「コルンピオ」
| LEE

■オーダーメイドタイアップ

LOTTE（キシリトール）様

ロッテ「キシリトールガム」「キシリトール
オーラテクトガム」があればあんな時、こん
な時に“ながらオーラルケア”

■プリント版4Pタイアップ＋WEB転載＋サンプリング

https://lee.hpplus.jp/column/3140747/
https://lee.hpplus.jp/column/3140747/
https://lee.hpplus.jp/column/3140747/
https://lee.hpplus.jp/special/leeweb03/suntory_2410/?area=02
https://lee.hpplus.jp/special/leeweb03/suntory_2410/?area=02
https://lee.hpplus.jp/special/leeweb03/suntory_2410/?area=02
https://lee.hpplus.jp/special/leeweb03/suntory_2410/?area=02
https://lee.hpplus.jp/column/3139940/
https://lee.hpplus.jp/column/3139940/
https://lee.hpplus.jp/column/3139940/


9
SHUEISHA Inc. All right reserved.

L E E 1 0 0人隊／トップブロガー／ L E Eキャラクターのご紹介

愛読者代表のLEE専属ブロガー、LEE100人隊。001～100の番号を持つ100名が活動中。3年間の活動期間を経て、特に人気が高かった隊員が選ばれる
のがトップブロガー（TB)で、2025年9月現在は39名。総勢139名が、ブログやLEEの誌面でライフスタイルを日々発信しています。
また、LEEの専属モデルであるLEEキャラクターも誌面や多くのタイアップで活躍中です！

大人気「LEE100人隊ブログ」

LEE webユーザーの約半数が

LEE100人隊ブログも閲覧

LEE100人隊は、LEEweb 内にて公式ブロガーとして記事を投稿

しています。ブログ記事の平均エンゲージメント時間は約100秒、

読了率も20％越えと非常に読者人気の高い記事カテゴリ。

月間記事本数も700～800本と更新ボリュームが多く、プラット

フォーム側からも高く評価されています。

LEE100人隊の熱量が高いからこそ読者

人気も高く、更新されるとすぐに閲覧

してくれる熱心なユーザーが多数！

LEEwebでの「今日のお買い物」投稿

に加え、自由参加の「手づくり部」

「料理部」「美容部」「家づくり部」

といった部活動投稿も盛んで、

100人隊のファンが多くついています。

読者を代表する総勢139名のスペシャルサポーターと専属モデル

LEE100人隊＆トップブロガー＆LEEキャラクター

LEE専属モデル「LEEキャラクター」

LEEキャラクターだからできること！

①親子・ファミリー起用が可能！

②長期間の二次使用もご相談可能！

③ビューティアイテムのプロセスカット等の大ボリューム撮影

にも対応できます！
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食品・飲料クライアント様におすすめの広告企画①

オリジナルレシピ開発＆買い取り使用プラン

料金

【Aプラン】
プリント版
タイアップパッケージ

G ¥4,500,000
（制作費／料理家起用費／

オリジナルレシピ開発＆買い取り費用含む）

【Bプラン】

記事タイアップ
パッケージ

G ¥2,800,000
（制作費／料理家起用費／

オリジナルレシピ開発＆買い取り費用含む）

内容

【Aプラン】
・プリント版4C2Pタイアップ
・プリント版転載タイアップ（CMS）

【Bプラン】
・記事タイアップ（撮影型）

【以下、共通内容】
・料理家によるオリジナルレシピ開発（1件）
・③のオリジナルレシピの買い取り使用
＊タイアップ掲載のプリント版発売日からお使いいただけます。

レシピは買い取りのため、使用期限／使用範囲に制限はございませんが、

ご使用の際には「LEE●●年●月号掲載」の旨を明記してください。

・通常の誘導枠に加えて、「おいしいLEEレシピ」にも掲出し、
タイアップ掲載終了後も検索可能に。

・PO配信（G50万円分／3,600クリック想定）

申込締切 実施ご希望号の発売90日前

誘導枠
媒体資料に記載の内容に加えて、「おいしいLEEレシピ」からも誘導。また、
オリジナルレシピはタイアップ掲載終了後も検索可能です。

レポート
媒体資料の内容に準じる
＊タイアップ掲載終了後の「おいしいLEEレシピ」での閲覧に関しては、
レポートはございません。

備考

・マージンは一律20％となります。（代理店様、レップ様含む）
・料理家の起用費／オリジナルレシピ開発＆買い取り費用も含まれた料金ですが、起用する
料理家によっては別途費用がかかります。

・同メニュー内での競合排除はいたしません。
・ご実施に当たっては企業審査が必要です。必ず事前にお問い合わせください。
・タイアップ記事や外部誘導の想定数は、各メニューに準じます。

有名料理家を起用し、オリジナルレシピを開発！ レシピは買い取りで使用していただくことが可能です！
また、「おいしいLEEレシピ」サイトにも掲載されるので、LEEユーザーへのリーチも獲得できます。

プリント版4C2Pタイアップ 記事タイアップ／
WEB転載（CMS）

さらに、通常の誘導枠に加えて、

・「おいしいLEEレシピ」からの誘導

・タイアップ掲載期間後も「おいしいLEEレシピ」で検索可能

となるので、LEEユーザーへのリーチも強化！

オリジナルレシピは買い取りにて、
使用範囲／期限なしでご使用いただけます！

・クライアント様オウンドサイト
・各種SNS
・商品パッケージ
など

＊ただし、ご使用の際のクリエイティブ確認は必須
です。使用期限／使用範囲に制限はございませんが、
ご使用の際には「LEE●●年●月号掲載」の旨を
明記してください。

オリジナル
レシピ開発（1件）
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食品・飲料クライアント様におすすめの広告企画②
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食品・飲料クライアント様におすすめの広告企画③
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食品・飲料クライアント様におすすめの広告企画④
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食品・飲料クライアント様におすすめの広告企画⑤
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食品・飲料クライアント様におすすめの広告企画⑤



16
SHUEISHA Inc. All right reserved.

食品・飲料クライアント様におすすめの広告企画⑤
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食品・飲料クライアント様におすすめの広告企画⑤
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食品・飲料クライアント様におすすめの広告企画⑥
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お問い合わせ

ぜひこの機会に、LEEへのタイアップ出稿をご検討いただければ幸いです。

お問い合わせ、ご相談もお気軽にお寄せください。

お問い合わせ

集英社メディアビジネス部 03-3230-6201 

広告サイトADNAVI  https://adnavi.shueisha.co.jp/contact/

食品・飲料クライアント様向け

特別媒体資料

https://adnavi.shueisha.co.jp/contact/
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